
Objet du défi associatif 2026 
 
L’Udaf de l’Essonne organise l’évènement Ambition  
familles, le défi associatif (ci-après également désigné 
par le défi associatif) dans ses locaux les 21 et 28 mars 
2026. 
 
Le défi associatif consiste, durant deux jours, à  
développer des projets pertinents et répondant à un ou 
des besoins recensés sur le territoire dans lequel s’ins-
crira le projet.  
 
L’inscription du participant repose sur un projet  
d’action ou sur une volonté de partager ses compé-
tences. Les réalisations des participants au défi  
associatif 2026 devront répondre à la thématique géné-
rale « Agir en faveur de l’inclusion en Essonne ».  
Les initiatives présentées devront  
également s’adresser aux bénévoles et 
aux familles du département de  
l’Essonne. 
 
Il est à noter que le défi associatif n’a 
pas vocation à financer des projets 
pérennes mais a pour objectif de  
récompenser trois projets émergents 
et leur octroyer une aide unique pour leur réalisation. 
 
Les participants 
Deux types d’inscriptions : 
 inscription collective : portée par des structures  

juridiques associatives françaises à but non lucratif – 
associations ou fondations - dont le siège est établi 
dans le département de l’Essonne ou par des 
groupes constitués ; 

 inscription individuelle : personne non adhérente à 
une association.  

 
Les participants s’engagent à constituer une équipe 
dont la majorité des membres sera présente sur  
l’intégralité des deux jours que dure l’évènement. 
Toute absence, même partielle, entrainera une  

renonciation de la part des concurrents concernés à 
leur participation au défi associatif et par conséquent 
aux prix. 
 
Les lauréats de l’édition 2024 ne peuvent  
s’inscrire à cette édition.  
 
Les équipes 
Qu’il s’agisse des inscriptions collectives ou  
individuelles, les équipes formées devront être au  
minimum composées de deux personnes. Jusqu’au jour 
1 de l’évènement, les équipes peuvent se rallier autour 
d’un même projet. 
Pour les inscriptions individuelles, il est possible de 
s’intégrer dans une équipe déjà constituée ou de  
constituer une équipe avec d’autres participants et ce 
jusqu’au jour 1 de l’évènement. 

Des réunions en amont de l’évènement 
pourront être organisées par l’Udaf, afin 
que les participants inscrits puissent se 
rencontrer, échanger sur leurs projets ou 
leurs compétences ainsi que constituer 
les équipes. 
  
Les modalités d’inscription 
Le formulaire d’inscription au défi asso-

ciatif est en ligne sur le site internet de l’Udaf de  
l’Essonne : www.udaf91.fr, dans la rubrique  
« Associations » . 
Chaque équipe ne peut présenter qu’un seul projet. 
 
Pour les inscriptions collectives, l’association, le collectif 
ou le groupe décrira, sur la fiche d’inscription, son  
activité générale, sa vocation et indiquera l’idée de  
projet pour laquelle elle ou il concourt. 
 
Pour les inscriptions individuelles, les concurrents  
décriront, sur la fiche d’inscription, leur idée d’action ou 
les compétences et qualités qu’ils souhaitent proposer. 
 

Règlement 
 

21 ET 28 MARS 2026 



L’Udaf se réserve le droit de 
choisir, parmi les dossiers, les 
projets qui participeront au 
défi associatif selon des  
critères définis par le comité 
de pilotage.  
 
Pour les inscriptions collec-

tives, s’il s’agit d’une association, il est demandé de 
joindre au dossier d’inscription une copie de ses statuts 
déposés en Préfecture. Tout dossier incomplet ne pour-
ra être traité.  
 
Les participants recevront une confirmation de leur  
inscription par courrier électronique à l’adresse men-
tionnée dans le formulaire d’inscription. 
 
Après réception du dossier, l’Udaf pourra demander 
des renseignements complémentaires aux participants 
ou leur proposer de les rencontrer pour un court  
entretien.  
 
Les modalités de participation au défi associatif 
Chaque équipe participante devra se présenter dans les 
locaux de l’Udaf de l’Essonne avec son propre matériel 
(y compris informatique). Pour la réalisation de leur 
idée, les équipes seront installées dans des espaces  
dédiés à l’Udaf de l’Essonne. 
 

Les équipes devront réaliser un projet con-
forme à  
l’objet du défi associatif défini plus haut. 
Une ou des sessions de formation-
sensibilisation en lien avec la thématique 
du défi pourra être dispensée gratuite-

ment aux participants en amont ou pendant l’évène-
ment. 
 
Le calendrier détaillé de l’évènement sera disponible 
sur la page du site internet de l’Udaf et envoyé, par 
courrier électronique, à l’ensemble des participants en 
amont de l’évènement. 
 
Les personnes ressources mises à disposition des  
associations candidates 
L’Udaf de l’Essonne et ses partenaires experts se 
mettront à disposition des participants (associatifs et 
institutionnels) pour aider les équipes à préciser leurs 
projets. 
 
Fourniture de repas  
Les repas du midi seront pris en charge par l’Udaf pour 
tous les participants préalablement inscrits à  
l’évènement. Ils se dérouleront dans els locaux de 
l’Udaf. 
 

Présentation des projets 
À l’issue des deux jours du défi associatif, les  
représentants des équipes participantes disposeront de 
cinq minutes pour présenter leurs projets au jury de 
sélection, sous la forme orale avec l’appui d’outils de 
leur choix (PPT, vidéo, clip, etc.). Un document écrit 
sera également demandé avec notamment les points  
suivants : 
 l’intitulé du projet ; 
 présentation générale du projet ; 
 présentation de la plus-value du projet (innovation) ; 
 Publics cibles ; 
 déroulement du projet ; 
 financement ; 
 partenaires envisagés ; 
 calendrier de mise en œuvre avec une réalisation du 

projet courant 2026-2027 ; 
 critères d’évaluation du projet. 
 
La sélection du dossier 
Un jury de sélection se réunira pour statuer sur  
l’ensemble des dossiers présentés et choisir ceux qui se 
verront décerner le prix gagnant selon des critères  
définis à l’avance : 
 la place et l’implication des familles et/ ou des  

bénévoles dans le projet ; 
 l’universalité du projet ; 
 le caractère innovant du projet ; 
 l’inscription du projet dans le thème du défi ; 
 la réponse à un besoin identifié ; 
 la possibilité de reproduire le projet dans une autre 

structure; 
 le nombre de personnes impactées ;  
 le territoire concerné ;  
 la possibilité d’évaluer le projet (respect d’une  

méthodologie) ; 
 le respect des valeurs de l’Udaf. 
 
Les décisions du jury sont souveraines et sans appel. 
 
Une attention particulière sera portée à des initiatives 
en direction des publics les plus fragiles ou les plus  
éloignés des structures de droit commun (territoire, 
difficultés d’intégration sociale, etc.). 
 
Le prix 
Trois projets seront récompensés d’un prix de 1 000€,  
2 000€ ou 3 000€ et l’Udaf accompagnera les équipes  
gagnantes dans la mise en œuvre des projets. L’équipe  
récompensée s’engagera à mettre en valeur sa  
participation au défi associatif 2026, le prix obtenu et fera 
mention de l’Udaf de l’Essonne dans sa communication. 
 
L’équipe gagnante s’engage également à fournir à 
l’Udaf tous les documents prouvant la réalisation de 



son projet. L’enveloppe budgétaire attribuée devra être  
dépensée avant le 31 mars 2027. 
 
Responsabilité 
Acceptation du règlement 
La participation au défi associatif 2026 implique de la 
part des participants une acceptation pleine et entière 
du présent règlement et des modalités de déroulement 
de l’évènement. 
 
Matériel  
Les équipes participantes sont seules responsables de 
leurs matériels dont elles conservent la garde et des 
éventuels dommages qui pourraient survenir sur leurs 
matériels dans le cadre des deux jours du défi associatif. 
 
Organisation 
L’organisateur se réserve le droit pour quelque raison 
que ce soit, de prolonger, modifier ou annuler le  
présent défi associatif . Il ne pourra faire l’objet d’une  
quelconque réclamation visant à engager sa  
responsabilité. Il en est de même en cas de problèmes 
techniques avant et pendant la durée du défi associatif. 

Toutes les personnes ayant accès aux dossiers déposés 
dans le cadre du présent défi associatif s’engagent à  
garder confidentielle toute information relative aux  
dossiers, sans l’accord préalable des parties concernées. 
 

Données personnelles 
Le participant autorise expressément à titre gracieux,  
l’organisateur et/ou tout tiers désigné par celui-ci à : 
 réaliser des photos ou films le représentant ainsi que 

les membres de son association ; 
 utiliser librement ces images sur tous supports, citer 

sa dénomination associative et reproduire gracieuse-
ment le logo de son association pour les besoins de sa  
communication (notamment internet) y compris  
promotionnelle, en France et à l’étranger, et ceci sans  
limitation de durée. 

 
Conformément à la loi « Informatique et Libertés » les  
candidats disposent d’un droit d’accès, de modification, 
de rectification et de suppression des données qui les 
concernent. Pour l’exercer, il suffit de s’adresser au  
secrétariat général de l’Udaf de l’Essonne. 

Renseigner le  

formulaire en 

ligne 

https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=d8SnBxada068Cfap5ZP7hkw0j7jKAK9LkHY8R8F8V61UQzBPQTRMVkM1UEtSWVEwRlZSNzc5VlpEVi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=d8SnBxada068Cfap5ZP7hkw0j7jKAK9LkHY8R8F8V61UQzBPQTRMVkM1UEtSWVEwRlZSNzc5VlpEVi4u
https://forms.office.com/Pages/ResponsePage.aspx?id=d8SnBxada068Cfap5ZP7hkw0j7jKAK9LkHY8R8F8V61UQzBPQTRMVkM1UEtSWVEwRlZSNzc5VlpEVi4u


La ligue de l’enseignement a pour objet d’accompagner et soutenir les associations locales dans 
leurs projets. La fédération réunit aujourd’hui 341 associations du département de l’Essonne (plus 
de 43 000 adhérents) qui partagent les mêmes valeurs de laïcité, de solidarité, de citoyenneté et 
d’éducation. La Ligue de l’enseignement de l’Essonne propose et développe des actions culturelles, 
éducatives, sportives (Ufolep et Usep) et de vacances (Vacances Pour Tous) qui s’adressent à tous 
les âges et tous les milieux sociaux. 

France Active Seine-et-Marne Essonne, membre du Mouvement France Active, s’engage en  
Essonne pour que toute démarche entrepreneuriale contribue à mettre l’économie au service 
d’une société plus solidaire. L’objectif est d’accélérer la réussite des entrepreneurs engagés en 
leur donnant les moyens d’agir ! Pour cela, toute l’équipe, bénévole et salariée, se mobilise pour 
offrir un accompagnement de qualité, des moyens financiers, activer ses différents réseaux et 

suivre dans la durée les entrepreneurs et les dirigeants associatifs qu’elle soutient. 

Membre de France Bénévolat, association nationale, elle a vocation au niveau départemental à agir 
ensemble pour des territoires solidaires et vivants. L'association promeut le développement de  
l'engagement bénévole associatif pour tous au service d'une citoyenneté active et solidaire. Elle met 
en relation les associations avec les candidats bénévoles et elle dispose à cette fin du support de son 
équipe pour accompagner la démarche. Elle assiste, de plus, les associations dans la  
construction de leurs projets et les accompagne dans l'intégration et la reconnaissance des béné-
voles.   

Le Conseil départemental de l’Essonne est au service du territoire et de ses habitants.  
« Chef de file» en matière d’action sociale, il initie également des politiques locales afin 
d’améliorer la vie quotidienne des habitants en apportant notamment des aides aux  
collectivités et aux associations. En 2025, le Département a renouvelé son engagement 
auprès des associations essonniennes en leur proposant un accompagnement global, de 
proximité, personnalisé et adapté à leurs besoins. Celui-ci est mis en œuvre chaque jour 

par la Direction des Sports, de la Jeunesse et de la Vie Associative à travers l’animation du territoire (Rencontres avec les  
référents communaux de la vie associative, actions avec les partenaires du réseau départemental, permanences de  
territoire…) , la veille des différents appels à projets et la formation des bénévoles. » 

Ressources urbaines, association créée en 2001, est née d’une volonté commune du Conseil  
départemental de l’Essonne, de l’État et des réseaux de professionnels. Il s’adresse aux acteurs inter-
venants dans les quartiers en politique de la ville et auprès de leurs habitants.  

Répondant au cadre de référence co-construit par les CRPV et le Commissariat général à l’égalité des 
territoires (CGET), le CRPVE anime des réseaux d’acteurs, accompagne la montée en  
compétences des acteurs et capitalise et diffuse la connaissance et les pratiques. 

Nos partenaires 

La Direction de la Vie Associative et de la Participation Citoyenne de la Ville d’Évry-
Courcouronnes a pour vocation de valoriser l’engagement citoyen et de favoriser  
l’expression des habitants du territoire à travers le soutien et l’accompagnement des 

porteurs de projets.  A cet effet, le pôle Vie Associative favorise le dynamisme associatif en apportant conseils, soutien  
matériel, logistique et financier aux associations et le pôle Participation Citoyenne coordonne l'Assemblée Citoyenne, les  
Conseils de quartier, le Budget Participatif et les actions de concertation en lien avec les élus et les services de la Ville.   

Profession Sport et Loisirs Francilien accompagne quotidiennement des employeurs associatifs, 
des collectivités territoriales et des professionnels de l’Économie Sociale et Solidaire dans l’enca-
drement et la gestion des problématiques liées à l’emploi et la formation. Au plus près des poli-
tiques publiques de l’emploi, nous agissons en logique de proximité et de réactivité, en construi-
sant des réponses sur-mesure qui prennent en compte les spécificités territoriales afin de : 

Passerelles et Compétences met à disposition des associations de solidarité les compétences de 
bénévoles experts pour des missions spécifiques. Au coeur des territoires, les équipes créent une 
passerelle entre les associations à la recherche de compétences et le réseau de bénévoles désireux 
d’agir pour le bien commun. Le lien humain étant pour essentiel, Passerelles et compétences  
accompagne systématiquement l’association et le bénévole tout au long de la mission depuis  
l’expression des besoins jusqu’au bilan final.  


